
Советы родителям 

1. Прочитайте вместе с ребенком предлагаемые занятия и вместе 

составьте план, когда вы будете чем заниматься – сегодня, завтра, 

послезавтра. 

2. Подготовьте материалы для игр и занятий из тех, что есть дома: 

фольга, газеты, бумажные полотенца, губки, бумажные тарелки, 

цветные нитки, шнурки, старые календари, журналы для вырезывания 

картинок, воздушные шарики, клей и т. д. 

3. Затем выберите 1 или 2 дополнительных занятия на тот случай 

        если то, что вы запланировали на сегодня, не вызовет интереса  

        ребенка. 

4. Можно, вообще, придумать коробку сюрпризов из которой ребенок 

каждый день будет что-то доставать. 

  В нее можно сложить: 

- новую игрушку или ту, с которой ребенок давно не играл; 

- настольные игры; 

- новые книги; 

- диски с мультфильмами; 

- настольный или кукольный театр. И самим смастерить персонажей 

театра и сделать декорации было бы здорово; 

- элементы костюма для маскарадного переодевания; 

- рецепты, любимые детьми, по которым потом вместе можно будет 

приготовить блюда и десерты; 

- в отдельные пакеты сложить материалы для творчества; 

- записки –задания от Хозяюшки –помощницы с перечнем домашних 

дел, посильных для ребенка, 

- простейшее оборудование для проведения опытов и экспериментов. 

 

Успехов вам! 

 

 

 

 


