
Две фасолинки возьмём, тренировку мы начнём. 

Взяв волшебную резинку, дружно сделаем разминку. 

Указательный и средний, безымянный и последний 

Вот колючий мячик-ёжик, он без головы и ножек. 

Прицепилась к нам прищепка, укусила пальчик крепко. 

Карандашики возьмём и разминку мы начнём. 

1-2-3-4-5 будем весело играть, пальчики тренировать, 

 Чтоб красиво рисовать. 

 























 


